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MAITRISE - DEPASSEMENT - CONFIANCE

Enfants
Adolescents / Adultes
Personnes mal et non-voyantes
(Voir lieux et horaires au verso)

WWW._JEONGtONGtaEKWONDO.FR




Venez vous épanouir au Jeong Tong Taekwondo Dojang a
travers une pratique martiale a la fois physique et spirituelle,
qui repose sur le respect de soi et de I'autre, la discipline, I'envie
de se surpasser.

Venez rejoindre une association riche par la diversité de ses
membres, son expérience, son dynamisme, ses projets et son
ouverture vers I'extérieur.

Lieux & horaires / Saison 2017 - 2018

LunDt 19h-20h30 Gymnase de I'école
Ados / Adultes Marie Pape-Carpantier
1 rue Herminie Prod’homme
Quartier Arsenal Redon

MERCREDI 13h -14h Dojo Constant Véron

Adultes 5 rue Constant Véron
Quartier Bourg L'Evéque

Jeupi 18h15-19h Gymnase de I'école Liberté

Non-voyants 8 rue des Carmes
19h - 20h30 Quartier Centre
Adultes

SAMEDI 10h - 11h Gymnase de I'école
Enfants Marie Pape-Carpantier
11h - 12h30 1 rue Herminie Prod’homme
Ados / Adultes Quartier Arsenal Redon

Par SMS: 06 41 16 99 60
Par mail : jeongtongtaekwondo@gmail.com
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